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Vanilla flavour
Aréme vanilie
Vamlle Smaak
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chocolate flavour
Arome chocolat
Chocolate smaak
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Forever Lite Ultra™

vanilkovd a ¢okolddovd prichut

Forever Lite Ultra kokteil je dokonalym
doplnkom vasho zdravého Zivotného $tylu
so spolo¢nostou Forever Living. Spdja nové
myslenie s novymi technolégiami, aby vdm
pomohol udrzat zdravi stravu a Zivotny $tyl.

Dve ddvky Forever Lite Ultra denne
pripravené podla ndvodu s odstredenym
mlickom vdm dodaji 100 %-nt odporic¢ant

dennt déavku (ODD) vitaminov a mineralov.

Forever Lite Ultra poskytuje 18 dolezitych
aminokyselin vrdtane esencidlnych
a neesencidlnych i vetvenych aminokyselin.

Forever Lite Ultra je tiez neoddelitelnou
stcastou programu Clean 9 spolo¢nosti
Forever. Pomdze vdm zobrat zdravie do
vlastnych rik a dostat sa na tt sprdvnu cestu
efektivnej a udrzatelnej kontroly hmotnosti!

OBSAH:
375 g - priblizne 15 porcif v jednom balen{

NAVOD NA POUZITIE:

ZmieSajte 1 odmerku (25 g - s vanilkou/26 g
s ¢okolddou) s 300 ml mlieka s nizkym
obsahom tuku alebo s inym ndpojom (séjové
mlieko, voda) - pouzite pribalenti odmerku.

Pre lepsiu chut zmiesajte s drvenym ladom

alebo ovocim. Pred kazdym pouzitim potrepte.

Balenie uchovdvajte uzatvorené na suchom
a chladnom mieste.

e Pre Zivotny Styl s nizkym prijmom
sacharidov

¢ Dva nédpoje doddvaji 100 % ODD
mnohych vitaminov a minerdlov
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e Prirodnd prichut

e Priblizne 15 porcif v baleni

PRODUKT #470(vanilkovd prichut)
PRODUKT #471 (¢okolddova prichut)

NUTRICNE HODNOTY NAJDETE NA RUBOVEJ STRANE

Predstavené vyrobky obsahujii vitaminy a minerdlne latky, dopliiajii ich nedostatok vo vyzive a tym pomdhajii posiliiovat’ zdravie. Nemajii za uicel diagnostikovat, zmieriiovat, liecit,
uzdravovat alebo predchadzat Specifickym chorobam alebo skupinam ochoreni. Ak mate zdravotny problém, konzultujte ho so svojim lekdarom.
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Regulacia

hmotnosti

Nutriéné hodnoty- vanilkova prichut’
Odporuc¢ana denna davka (ODD): 1 odmerka (25 g)
Pocet davok v baleni 15

Na davku 25 g
s 300 ml mlieka
s nizkym
100 g ** prasku  obsahom tuku OoDD*

1606 kJ / 384 kcal 846 kJ /201 kcal 10 %

Energeticka hodnota

Tuky celkom 129 39¢g 6 %
z toho nasytené 0g 03g 1,50 %
Sacharidy celkom 25¢g 20g 8 %
z toho cukry 849 169 18 %
Vlaknina 49 19 -
Bielkoviny 524 2449 48 %
Sol 2,69 19 17 %
Vitamin A 892 ug 226 ug 28 %
Vitamin D 3ug 0,8 ug 16 %
Vitamin E 24 mg 6 mg 50 %
Vitamin C 160 mg 43 mg 54 %
Vitamin B1 2mg 0,6 mg 55 %
Vitamin B2 0,56 mg 0,8 mg 57 %
Niacin(B3) 31 mg 8 mg 50 %
Vitamin B6 2,35 mg 0,8 mg 57 %
Kyselina listova (B9) 340 ug 112 ug 56 %
Vitamin B12 1,6 ug 2,8 ug 112 %
Biotin (B7) 100 pg 33 ug 66 %
Kyselina pantoténova (B5) 7,6 mg 3,5 mg 58 %
Vapnik 76 mg 406 mg 51 %
Draslik 2085 mg 1022 mg 51 %
Hordik 614 mg 187 mg 50 %
Zelezo 27,6 mg 7 mg 50 %
Zinok 14,8 mg 5,2 mg 52 %
Med 2mg 0,5 mg 50 %
Mangan 4 mg 1mg 50 %
Selén 69,6 ug 20 ug 36 %
Jod 300 ug 168 ug 112 %

* ODD (odporu¢ana denna davka)
- ODD nebola stanovena
** ODD su zalozené na diéte (8400 kJ/ 2000 kcal)

Nutriéné hodnoty- ¢okoladova prichut’
Odporu¢ana denna davka (ODD): 1 odmerka (26 g)
Pocet davok v baleni 15

Na davku 26 g
s 300 ml mlieka
s nizkym
100 g ** prasku obsahom tuku OoDD*

Energeticka hodnota 1578 kJ / 377 kcal 854 kJ / 203 kcal 10 %

Tuky celkom 129 39¢9 6 %
z toho nasytené 0g 03¢ 1,50 %
Sacharidy celkom 249 2049 8 %
z toho cukry 8¢ 16 g 18 %
Vlaknina 49 19 -
Bielkoviny 509 249 48 %
Sol 259 19 17 %
Vitamin A 858 ug 226 ug 28 %
Vitamin D 3 ug 0,8 ug 16 %
Vitamin E 23 mg 6 mg 50 %
Vitamin C 154 mg 43 mg 54 %
Vitamin B1 2mg 0,6 mg 55 %
Vitamin B2 0,53 mg 0,8 mg 57 %
Niacin(B3) 30 mg 8 mg 50 %
Vitamin B6 2,26 mg 0,8 mg 57 %
Kyselina listova (B9) 327 ug 112 ug 56 %
Vitamin B12 1,5 ug 2,8 ug 12 %
Biotin (B7) 96 ug 33 ug 66 %
Kyselina pantoténova (B5) 7,3 mg 3,5 mg 58 %
Vapnik 73 mg 406 mg 51 %
Draslik 2085 mg 1043 mg 52 %
Horgik 590 mg 187 mg 50 %
Zelezo 26,5 mg 7 mg 50 %
Zinok 14,2 mg 5,2 mg 52 %
Med 1,9 mg 0,5 mg 50 %
Mangan 4 mg 1mg 50 %
Selén 66,9 ug 20 pg 36 %
Jod 288 g 168 g 112 %

* ODD (odporu¢ana denna davka)
- ODD nebola stanovena
** ODD su zalozené na diéte (8400 kJ/ 2000 kcal)

Zlozenie: Protein izolovany zo séje (protein izolovany zo séje, s6jovy
lecitin), creamer (slnecnicovy olej, maltodextrin, $krob, mono- a
diglyceridy, fosforecnan vdpenity), fruktéza, vanilkovd prichut
(maltodextrin, prirodnd prichut, fosforecnan vdpenity, farbivo
(karamel)), draselné soli kyseliny ortofosforecnej, fruktooligosacharidy,
sodné soli kyseliny ortofosforecnej, stabilizdtor (guarovd guma), oxid
horecnaty, protedzovd zmes (protedzovd zmes, maltodextrin), emulgdtor
(s6jovy lecitin), sladidlo (sukraléza), uhlicitan védpenaty, kyselina
askorbovd (vitamin C), furaman Zeleznaty, D-alfa-tokoferylacetdt,
(vitamin E, skrob, protihrudkové cinidlo (oxid kremicity)), nikot{namid
(vitamin B3), jodid draselny (jodid draselny, fosforecnan vdpeny), oxid
zinocnaty, siran manganaty, biotin (vitamin B7, fosforecnan vdpenaty),
Kyselina pantoténova (vitamin B5), retinyl-palmitdt (vitamin A,
sacharéza, akdciovd guma, $krob, fosforecnan vdpenity, antioxidant

( D-alfa-tokoferylacetdt)), siran mednaty, pivovarské kvasnice,
pyridoxinhydrochlorid (vitamin B6), tiaminhydrochlorid (vitamin B1),
cholekalciferol (vitamin D, $krob, sacharéza, kokosovy

olej, askorbdt sodny, antioxidant (D-alfa-tokoferylacetit), ,
protihrudkové cinidlo(oxid kremicity)), ribo avin (vitamin B2), kyselina
listovd (vitamin BY), selenicitan sodny, kyanokobalamin (vitamin B12,
manit).

Zlozenie: Protein izolovany zo séje (protein izolovany zo séje,
s6jovy lecitin), creamer (slne¢nicovy olej, maltodextrin, skrob,
mono- a diglyceridy, fosfore¢nan vépenity), fruktéza, cokolddovd
prichut (kakaovy prasok, maltodextrin, protihrudkové ¢inidlo(oxid
kremicity)), draselné soli kyseliny ortofosfore¢nej, kakaovy présok,
fruktooligosacharidy, sodné soli kyseliny ortofosfore¢nej, stabilizdtor
(guarovd guma), oxid hore¢naty, protedzovd zmes (protedzov4 zmes,
maltodextrin), emulgdtor (s6jovy lecitin), sladidlo (sukraléza),
uhli¢itan vdpenaty, kyselina askorbovd (vitamin C), furaman
zeleznaty, D-alfa-tokoferylacetdt, (vitamin E, $krob, protihrudkové
¢inidlo (oxid kremicity)), nikotinamid (vitamin B3), jodid draselny
(jodid draselny, fosfore¢nan vdpeny), oxid zino¢naty, siran mangénaty,
biotin (vitamin B7, fosfore¢nan vdpenaty), Kyselina pantoténovd
(vitamin B5), retinyl-palmitdt (vitamin A, sacharéza, akdciovd guma,
$krob, fosfore¢nan vdpenity, antioxidant ( D-alfa-tokoferylacetdr)),
siran mednaty, pivovarské kvasnice, pyridoxinhydrochlorid (vitamin
B6), tiaminhydrochlorid (vitamin B1), cholekalciferol (vitamin D,
$krob, sacharéza, kokosovy olej, askorbdt sodny, antioxidant (D-alfa-
tokoferylacetdt), , protihrudkové ¢inidlo(oxid kremicity)), riboflavin
(vitamin B2), kyselina listov4 (vitamin B9), selenicitan sodny,
kyanokobalamin (vitamin B12, manit).
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